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Jag heter Immanuel, men det visste ingen nir jag var liten.
Minniskorna kallade mig Sigrid, och sa att jag var flicka.
Jag visste att det inte stimde — men hur berittar man vem
man ir, nir orden inte finns?

Manniskor é&r annorlunda, det forstod jag tidigt. De gjorde
s mirkliga saker, och verkade folja regler som alla kinde
till — alla utom jag. Samtidigt som jag ville forstd andra
lingtade jag efter att sjéilv kunna gora mig forstadd.

Jakten pa forklaringar ledde mig till hdgskolan och lirar-
utbildningen, men ocks till psykklinikens lasta avdelning.
Dir hade mitt liv kunnat sluta. Istillet blev sjukhussingen
pé psyket den plats dir mitt liv borjade.

Immanuel Brindemo har Aspergers syndrom och adhd,
och dr transperson. Han arbetar som NPF-utbildare och
skribent pad heltid for Andet utbildning och forlag.

Trollhare dr Immanuel Brandemos sjilvbiografi.
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