Eftermiddagsforeldsning:

get hijdrna, fel kropp

Asperger, ADHD & Trans

Valkommen till en féreldsning om att hitta sig sjélv, om att anvéanda sina styrkor for
att bygga ett bra liv, och om att évervinna det stora handikappet — fordomar.

Som personal traffar man ofta annorlunda personer med unika livssitua-
tioner. Aven i sitt privatliv moéter de flesta av oss udda och spannande
individer. Det &r inte alltid latt att f& grepp om alla diagnoser, och att
komma forbi problemtankande. Har ges tillfalle att f& inblick i hur man
kan hantera hinder, och fokusera pa mojligheter.

Forelasningens utgdngspunkt ar att Aspergers syndrom och ADHD inte
bara &r svarigheter att évervinna — utan styrkor att utnyttja for att skapa
sig ett bra liv. Tyngdpunkten ligger inte p& symptom, utan pa synséatt.

Oppet och arligt berattar Immanuel om sina personliga erfarenheter som
elev, patient, brukare och lararstudent. Foéreldsningen handlar framforallt
om hur det &r att véxa upp och hitta sin identitet som annorlunda individ.
Som transsexuell aspergare med ADHD har Immanuel ett unikt perspektiv
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pa livet med neuropsykiatriska funktionshinder (NPF).

Malgrupp &r personal som kommer i kontakt med
vuxna och ungdomar med Asperger, ADHD eller
transsexualism. Forelasningen passar aven utméarkt
for intresserade privatpersoner, och kraver inga for-
kunskaper om NPF eller HBT.

Forelédsaren Trollhare Jesus Immanuel Brandemo har
sjalv Asperger, ADHD och transsexualism; en kille
fodd i tjejkropp. Han ar 30 ar, och bland meriterna
finns fyra ars studier pa lararprogrammet och sju ars
NPF-aktivism.

Arrangdr ar Andet utbildning och forlag, som drivs
helt av aspergare och utbildar om Aspergers syndrom,
ADHD och andra narliggande amnen i hela Sverige.

14 okt, torsdag

Anmal nu via formular p& www.andet.se eller e-post
till info@andet.se. Anmélan ar bindande, men kan
overlatas. Endast foranmalan. Fika ingar.

Pris: 280 kr per person + moms (350 kr inkl. moms).
Mangdrabatt: 10 % vid minst 4 deltagare pa samma
faktura/férelasning.

Pris for privatpersoner som star for kostnaden helt
sjalva (ej féretag/kommun/organisation/férening) ar
175 kr per person inkl. moms. Ange da "privatperson”.

Fragor? Skicka e-post till info@andet.se eller ring
031 - 14 30 24.

Infobladet far kopieras och spridas.

Info och anmalan:

andet.se
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