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Halvdagsutbildning + bok 

 
 

Asperger, ADHD och arbete 
 
 

med Torbjörn Andersson, 
aspergerutbildare på Andet utbildning och förlag 

 
 
 
ADHD i vuxenlivet 
Första halvan av utbildningen (fram till fikapausen) handlar om ADHD, 
med stor tyngdpunkt på vuxenlivet. Grunderna om ADHD ges relativt 
utförligt, sen även en del boktips, och mycket om arbetslivets problem 
och möjligheter. Dessutom behandlas Tourettes syndrom under cirka 10 
minuter, innan eller efter pausen. 
 
Asperger i arbetslivet 
Andra halvan handlar om bra arbete för fler aspergare. Hur kan  
olika aktörer hjälpa personer med Aspergers syndrom / högfungerade  
autism (AS/HFA) till (löne)arbete som de trivs med – antingen som 
anställda eller som företagare? Det är en svår och viktig utmaning.  
Nu behandlas personer med AS/HFA ofta som begåvningshandikapp-
ade och döms till livstids sjukersättning och dyr omsorg, på grund av 
bristande kompetens hos myndigheter.  
 
Syftet med utbildningen är att inspirera till nytänkande, speciellt kring 
arbetslivet för annorlunda människor. Grunderna om ADHD i vuxenlivet 
ges relativt utförligt. För grunderna om Aspergers syndrom hänvisas till 
Andets heldagsutbildning  Aspergers syndrom – bra liv som vuxen.  
 
Utbildningen passar bra för personal på Arbetsförmedlingen, FK, 
socialarbetare, rehabpersonal, psykologer med flera.  Även anhöriga 
och personer med AS/HFA eller ADHD är mycket välkomna. 
 
Torbjörn Anderssons  bok  Asperger, ADHD och arbete från 2008 ingår 
som dokumentation till alla deltagare. 
 

Utbildningar 2010 
 

Örebro 
Livin’ Hotell & Vandrarhem 
(Järnvägsg. 22):  konf.rum 

fredag 7 maj 

kl 09.00–12.00 

 
Örebro 

Livin’ Hotell & Vandrarhem 
(Järnvägsg. 22): konf.rum 

fredag 7 maj 

kl 13.30–16.30 
 

Samma utbildning 
ges två gånger 

På förmiddagen kommer  
mest personal att delta. 

På eftermiddagen kommer  
mest privatpersoner att delta. 

 
 
 

 
Arrangör är Andet utbildning och förlag – det riktiga 
aspergerföretaget. Andet drivs helt av aspergare 
och utbildar om Aspergers syndrom och närliggande 
ämnen i hela Sverige. 
 
Utbildare är Torbjörn Andersson på Andet. Han har 
sedan 1996 träffat cirka 800 vuxna svenskar med 
AS/HFA, och är naturligtvis själv aspergare. Han har 
skrivit flera böcker på ämnet asperger och arbete. 
 
Frågor? Skicka e-post eller ring 031 – 14 30 24. 
Detta infoblad får kopieras. 

Anmäl nu via formulär på www.andet.se  
Endast föranmälan. Anmälan är bindande, men kan 
överlåtas. Fika ingår. 
 
Pris: 489 kr per person + moms (575 kr inkl. moms). 
Mängdrabatt: 10 % vid minst 4 deltagare på samma 
faktura/utbildning. 
 
För privatpersoner som står för kostnaden helt själva 
(ej företag/kommun/organisation/förening) är priset 
390 kr per person inkl. moms. Ange då ”privatperson” 
vid anmälan. 

 
Info och anmälan: 

andet.se 


