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Heldagsutbildning + bok: 

Aspergers syndrom – bra liv som vuxen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vilka tankesätt kring Aspergers syndrom (AS) / högfungerande autism (HFA) ger bäst utveckling? 

Hur kan personal och andra göra insatser mer kostnadseffektiva – och ha roligare? 

 

 

Annorlunda grundutbildning om Aspergers syndrom, med målet att skapa  

nytänkande. Djupare förståelse och nya perspektiv kan ge alla berörda 

mer utveckling och framgång. Detta är samma utbildning som tidigare 

hette Aspergers syndrom (vuxenliv) – men nu ännu bättre. 

 

Inriktningen är att bygga bra liv med aspergerpersonligheten, och hur 

personal kan medverka till det. Några ämnen som tas upp är: Vanliga 

kännetecken, värderingar, olika synsätt, problem, möjligheter och fall-

beskrivning. Det ges utrymme för frågor från publiken.  

 

Målgrupp är främst personal som kommer i kontakt med vuxna och gymnasieungdomar med AS/HFA. Bjud 

gärna även era klienter/elever! Utbildningen passar utmärkt för aspergare och intresserade anhöriga. 

 

Boken Aspergers syndrom hos vuxna – grundboken av Torbjörn Andersson ingår till alla deltagare. 

 

 
Arrangör är Andet utbildning och förlag – det riktiga 

aspergerföretaget. Andet drivs helt av aspergare och 

utbildar om Aspergers syndrom och närliggande 

ämnen i hela Sverige. 

 

Utbildare är Torbjörn Andersson på Andet. Han har 

sedan 1996 träffat 700–800 vuxna svenskar med 

AS/HFA, och är naturligtvis själv aspergare. Han har 

skrivit flera böcker i ämnet. 

 

Frågor? Skicka e-post till info@andet.se eller ring 

031 – 14 30 24. Infobladet får kopieras och spridas. 

Anmäl nu via formulär på www.andet.se eller e-post.  

 

Endast föranmälan. Anmälan är bindande, men kan 

överlåtas. Lunch och fika ingår. 

 

Pris: 900 kr per person + moms (1089 kr inkl. moms). 

Mängdrabatt: 10 % vid minst 4 deltagare på samma 

faktura/utbildning. 

 

Pris för privatpersoner som står för kostnaden helt 

själva (ej företag/kommun/organisation/förening) är 

600 kr per person inkl. moms. Ange då ”privatperson”. 

 

 

Info och anmälan: 

andet.se 
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