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Framgang-
skapande
Y beteenden

—vid ADHD / ADD,
Aspergers syndrom och
hégfungerande autism

dchegma

09.00-09.10 Inledning

09.10-09.55 Framgangspsykologi for alla
Positiv psykologi, arbeta med mal och bygga fram-
gang. Hur skapar man ménster som leder framat?
Exempel pa modeller som tas upp ar KBT och ACT.
Féreldsare: Torbjérn Andersson

09.55-10.20 Fika

10.20-11.05 Framgang vid Asperger / HFA
Aspergare kan ha svart att komma framat i livet, trots
stodinsatser frdn samhallet. Har ges nya radikala
perspektiv pa vad som kan leda till framgang.
Féreldsare: Torbjérn Andersson

11.05-11.15 Paus

11.15-12.00 Framgang vid ADHD / ADD
Om hur man kan utnyttja de kreativa egenskaper som
personer med ADHD ofta har. Bade i arbetslivet och
privat. Vad kan personal géra for att stédja?
Féreldsare: Immanuel Brdndemo

12.00-13.00 LUNCH

13.00-13.45 Framgangsrik samverkan mellan personal
och klienter/familjer med NPF
Om gemensamma mal och férvantningar fér personal
och klienter med NPF. Hur ger man effektivt st6d?
Aven om karleksrelationer och féraldraskap vid NPF,
och om hur man stédjer barn med NPF.
Féreldsare: Titti Thenander

13.45-13.55 Paus

13.55-14.40 Framgang i arbetsliv/studier och fritid vid NPF
Att lyckas med arbetsliv och studier &r en utmaning
for manga personer med NPF. Vad krévs av individen,
och vad finns det for stod att fa? Aven om férenings-
arbete, att sluta med droger m.m.
Féreldsare: Camilla Tilljander

14.40-15.00 Fika

15.00-15.45 Vad som fungerat under 65 ar samt framtida
framgangar
Erfarenheter fran arbetsliv och privatliv
Féreldsare: Torsten Fridberger

15.50-16.20 Fragor och samtal

Med reservation fér dndringar. Se www.andet.se for aktuell information.

Den hér inbjudan far kopieras och spridas.

Vélkommen till en inspirerande konferens
om framgangsskapande beteenden.
En heldag med intressanta féreldsningar
fér dig som arbetar med NPF och
langtar efter nya positiva perspektiv.

Vilka beteenden hos personal och klienter leder till framsteg?
Hur kan nytankande, férebilder och gemensamma maél leda framat?
Vilka sorters insatser ger langsiktig utveckling och framgang?

Konferensens fokus ar framforallt att skapa stod for vuxna och
ungdomar med s.k. neuropsykiatriska funktionshinder (NPF).
Framst ADHD/ADD och Aspergers syndrom / hogfungerande
autism (AS/HFA). Alla foreldsare har nagon av dessa diagnoser,
och dessutom djupa och breda kunskaper om NPF-omradet.

Malgrupp

De som i sitt arbete moter vuxna med ADHD/ADD eller AS/HFA.
Saval beslutsfattare som personal ute i verksamheter. Exempel:
- Personal inom kommuners socialtjanst och handikappomsorg
- Vardpersonal inom habilitering och psykiatri

- Larare pa gymnasium, komvux och universitet

- Personal pa HVB-hem, AF, FK, psykologer m.fl.

Fragor?

Skicka e-post till info@andet.se eller ring 031 — 14 30 24.
Arrangor ar Andet utbildning och forlag, det riktiga asperger-
foretaget. Den har inbjudan far kopieras och spridas.

Pris

1500 kr per person + moms. Lunch och fika ingar i priset, samt
omfattande dokumentation (tva mindre bocker + kompendium).
Miéngdrabatt: 10 % vid minst 4 deltagare pa samma faktura.

Anmailan
Via formulédr pa www.andet.se eller e-post till info@andet.se.
Endast foranmalan. Anmalan ar bindande, men kan Overlatas.

Info och anmélan:

andet.se
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